AKADEMIE FUR HEILBERUFE

DEIN RAUM FUR DIALOG

DIALOGISCHE KORPERTHERAPIE
AUSBILDUNG

Die Ganzheitlichkeit von Kérper, Geist und Seele ist die Grundlage fir ein
gesundes und glickliches Leben. Kommt es jedoch zu Abspaltungen,
Verletzungen, Traumata, Dauerstress, gerat unsere Lebensenergie ins
Stocken. Es entstehen psychische und korperliche Erkrankungen.

Die Dialogische Kdrpertherapie ist ein ganzheitlicher Ansatz, um
Klienten liber den tiefen Kontakt mit ihrem Kérper und einer
wachsenden Bewusstwerdung ihrer Persénlichkeit wieder
mit ihrer Lebensenergie und , Kern-Persénlichkeit” in
Einklang zu bringen. Dabei wird sowohl Bewusstsein

Uber eigene Muster und Glaubenssatze, als auch ein
wertschatzender Umgang mit dem Kérper erfahren.

Ausbildungsinhalte

« Grundlagen der Kérperpsychotherapie und die
ganzheitliche Wirkung dieses Therapieansatzes

« Bindungsfahigkeit als Grundlage unseres Seins

« Bindungsverlust und Traumata: ihre Manifestation im
Korper als Muskelpanzer, Atemblockaden und tber-
erregtem Nervensystem

« Arbeit mit dem inneren Kind

« Korperlesen lernen, Kérperarbeiten und Wahrneh-
mungstbungen zu allen Kérperebenen BIST DU

« Arbeit mit Glaubenssatzen und ihrem Resonanzfeld DABEI?

« Massage als ndhrende Intervention in der DKT

« Ubertragungen in Beziehungen: Bewusstwerdung des
Kampfes gegen Unbekannte

o Arbeit in die Kraft, Umgang mit Wut und Aggression J etzt
o Integration von Schatten und Licht
« Mannliche und weibliche Identitat und die Folgen an-

moglicher Dysbalancen
o Selbstliebe — Herz6ffnung als Kernaufgabe der DKT melden
« Leitfaden fUr die therapeutische Arbeit, Therapie-

ablaufe fur unterschiedliche psychische Erkrankungen

Akademie fur Heilberufe | Winsener LandstraBe 18| 21217 Seevetal (Fleestedt) | +49 173 214 16 49

Alle aktuellen Termine und noch viel Mehr unter akademie-fuer-heilberufe.com



tel:+491732141649
http://akademie-fuer-heilberufe.com/

AKADEMIE FUR HEILBERUFE

DEIN RAUM FUR DIALOG

/

Termine

\

2024
« 25.-30.08., Intensivwoche “Start-Camp”, Altes
Pfarrhaus, Alt Bukow (auch einzeln buchbar!)
e 19./20.10., Fleestedt
e 30.11./1.12., Fleestedt

2025
o 11./12.1., Fleestedt
o 22./23.2., Fleestedt
o 22./23.3., Fleestedt
o 22.-25.5., Frihjahrs-Camp, Alt Bukow
o 28./29.6., Fleestedt
« 04.-07.09., Herbst-Camp, Alt Bukow
« 01./02.11., Fleestedt

2026

e 10./11.01., Fleestedt

e 21./22.02., Fleestedt

o 18./19.04., Fleestedt

o 14.-19.06., Abschluss-Camp, Alt Bukow

Nicole Ulsamer
(Leitung)

Zielgruppe

« Heilpraktiker*innen fir Psychotherapie

« Menschen mit Erfahrung in psychologischen,
therapeutischen, kiinstlerisch-kreativen,
padagogischen, sozialpddagogischen,
medizinischen oder helfenden Bereichen

« Menschen mit Interesse an innerem Wachstum

Investition

Ausbildung: € 6.200,-* (zahlbar in 23 mtl. Raten
a € 269,-* ab 7/24)

Sonderpreis Einmalzahlung bis 7/24: € 5.800,-*
Zusatzlich: € 90,- Seminarpauschale pro Tag fir
Ubernachtung im DZ und Vollpension wahrend
der Camps im Alten Pfarrhaus in Alt Bukow
*Preise zzgl. MwSt.

Dozentinnen

Andrea Schitte
(Co-Dozentin)
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